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Lunedì 18 luglio 2011 ilGiornale

FaustoBiloslavo

Si parla sempre di carceri so-
vraffollate, di reclusi che si impic-
cano in cella o di star del crimine
che fannonotizia ingalera.Dietro
le sbarre, però, ci sono pure altre
realtà, come i detenuti di Opera,
neipressidiMilanoeMarassiaGe-
novachesfornanoogninottequin-
talidipane.Nonsolopericompa-
gnidicelle,maperilmercatoester-
no, ilmondo libero.
EaTrieste stannoper seguire lo

stessoesempio,comeègiàcapita-
toaPavia,BolognaeTerni.Nonso-
lo:dietrolesbarrecisiingegnanel-
la produzionedi prodotti alimen-
tariperl’esterno,coninomipiùcu-
riosi, dal vino «Il fuggiasco» agli
ameretti «Dolci evasioni», alle ca-
ramelle «Papillon».
«Ogninotte sforniamouname-

diadi6quintalidipane,365giorni
all’anno, oltre a pizza e focaccia.
Fatturiamounmilioneemezzodi
euro,maafinemeseèsemprebat-
tagliaperfarquadrareiconti»rac-
conta alGiornale, GianlucaRolla,
parlando del panificio dentro il

carcere di Opera. Responsabile
dellacooperativa«Ilgiornodopo»
fa lavorare 8 detenuti, su due tur-
ni,dalle23alle6delmattinoquan-
dovienesfornata l’ultimapagnot-
ta. Il pezzo classico è il bovolino,
un panino di 50 grammi, poi c’è il
maggiolino,mapurequelloarabo
per gli islamici e il pugliese su ri-

chiesta.IlpanedelcarcerediOpe-
rafiniscenellagrandedistribuzio-
ne, grazie a un accordo conMila-
noristorazione,neicentridiacco-
glienza per gli stranieri, oltre che
quellidiassistenzaaglianzianidel
capoluogo lombardo. I detenuti
panificatori guadagnano fra gli
800ei1.200euroalmese,mairisul-

tatisivedonoafinepena.«Unavol-
ta scarcerato, uno dei ragazzi più
bravi ha aperto in Lombardia un
panificioassiemeallamoglie»rac-
contaRolla.
Il carcere diMarassi, a Genova,

è l’altro istituto pioniere del pane
almondolibero.«Abbiamocomin-
ciatocon10 chili e adessone sfor-

niamoognigiorno3quintaliemez-
zo»spiegaPietroCivello,diItalfor-
no, lasocietàchedistribuisce ipa-
ninidelcarcere.Iclientiesterniso-
no laCoop,mapure ristoranti e la
Caritas per il pane ai poveri. Sfor-
nanoanchelepagnottealfarroeal-
lasoia,mafraidetenutichelavora-
noogninotteimbiancandosidifa-

rinacenesonodueche facevano i
panettieri primadi finiredentro.
L’ultimo progetto sul pane die-

trolesbarreèstato lanciatoaTrie-
stenelcarceredelCoroneo,dove i
detenuti hanno già cominciato a
servire il resto della popolazione
carceraria.Adessovogliono fare il
salto di quantità rivolgendosi ai
«commensaliliberi».Iprimiclien-
tigarantitisonoleguardiecarcera-
rieerisultanocontattiincorsocon
i Vigili del fuoco. Il pane in ecce-
denzaverràdistribuitoaipoveri.Il
direttore del carcere, Enrico Sbri-
glia, vorrebbe aprire addirittura
uno «spaccio» fra il tribunale e il
carcere, che sono contigui, «per
permettere ai privati di prenotare
pane e dolci». L’intraprendenza
del carcere non è piaciuta a Edvi-

noJerian,cheanomedeipanifica-
tori triestini ha protestato sulla
stampa locale: «Siamo passati da
123 forniaunacinquantinacon la
concorrenza del pane sloveno,
che viene acquistato dai super-
mercati. È una situazione già pe-
santeeadessocisimettepureilCo-
roneo».
Nel2008eranosortidetenutifor-

naianchenelcarcereDozzadiBo-
lognaeaTerniènatodietrolesbar-
reil «Fornosolidale»,pernonpar-
laredeidolci.AlDuepalazzidiPa-
dova i dolci del Santo hanno rice-
vutopremi e riconoscimenti e so-
no stati serviti al G8 de L’Aquila. I
prodotti«Dolcievasioni»diSiracu-
sa, a base biologica, vengono di-
stribuiti in tutta Italia.
I detenuti si sbizzarriscono nei

nomienelleetichettedeiprodotti
chepoivannosulmercato.«Il fug-
giasco» è un rosso vivo e armoni-
co. Altre bottiglie doc sono state
chiamate «Valelapena», «Fresco
digalera»eil«Recluso»,siabianco
che rosso.

www.faustobiloslavo.eu

Nel carcere di Verbania i dete-
nuti della Banda Biscotti pro-
ducono:bacididama,damotti,
lingue di gatto, polentine e al-
tre prelibatezzedolciarie

Già da cinque anni chef cele-
bratiguidanoidetenutidelcar-
cere di Volterra nella prepara-
zione deimenù delle Cene ga-
leotte aperte al pubblico

Codiceasbarre, cosìsi chiama
lalineadiabbigliamentodelle
detenutedelcarcerediVercel-
liche,dopoicorsidi taglioecu-
cito, sonodivenute stiliste

Nel carceremilanese di Opera
funzionano un allevamento di
quaglie(laFattoriadiAlCappo-
ne) e il laboratorio di gelateria
Aiscrim - Prigionieri del gusto

I biscotti di Verbania

LA PENA UTILE Il reinserimento comincia in cella

La riabilitazione è in forno
Continua il boom
delle carceri-panetterie
DaMilano a Siracusa sono sempre di più i reclusi che producono
filoni e dolci per le mense e la Caritasma anche per il mercato

La moda di Vercelli

I cuochi di Volterra

Il gelato di Opera

POLEMICHE
I panificatori di Trieste
infuriati: non bastava
la concorrenza slovena?
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   Nome prodotto Valore Rating 
  titolo  (Fitch)
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POLIZZE DI PIÙ
 Valore titolo al 31/05/11

   Nome prodotto Valore Rating 
  titolo  Emittente
  (S&P)

Società per Azioni - Sede Legale 20080 Basiglio - Milano 3 (Mi)
Palazzo Meucci - Via F. Sforza

Capitale Sociale euro 87.720.000 i.v.  -  Società con unico Socio

POLIZZE DIPIÙ
 Valore titolo al 31/05/2011
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   Nome prodotto:  Valore Rating 
  titolo Emittente 
  (S&P)

   Nome prodotto:  Valore Rating 
  titolo Emittente 
  (ND)

   Nome prodotto Valore Rating 
  titolo  Emittente 
  (Moody’s)

   Nome prodotto Valore Rating 
  titolo  Emittente 
  (Moody’s)

   Nome prodotto Valore Rating 
  titolo  Emittente
  (NA)

M U L T I M E D I A

 MILANO Via G. Negri, 4
 TEL 02 7218 1
 FAX 02 7218 650

 Sedi:  ROMA Via Terenzio, 35
 TEL 06 6920 911
 FAX 06 6920 9100

 COMO Via V. Emanuele II, 113
 TEL 031 242 525
 FAX 031 240 532

Per la pubblicità su: PUBBLICITÀ NAZIONALE: Legale, Aste ed Appalti, Bandi di Concorso, 
Finanziaria,  Annunci Economici, Necrologie,  Ricerche e Offerte 

di Personale, Piccola Pubblicità, Servizi Speciali

COMMERCIALE LOCALE: Edizioni Milano/Lombardia, Genova/Liguria

FOCACCIA ETICA
Nella panetteria
del carcere Marassi
di Genova si producono
rosette, filoncini, brioche
ma anche, naturalmente,
focaccia ligure.
Il laboratorio
del progetto «Pane etico»
è in funzione dal 2006
e rifornisce negozi
e mense scolastiche
[Olycom]

Le altre iniziative


